IDEAL

La coopérative sociale et solidaire
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La Coopérative IDEAL vous souhaite le meilleur pour
2023.

Que ces coopérations qui existent depuis 30 ans et se
renforcent d'année en année nous permettent de
développer des actions d'économie sociale et solidaire
de plus en plus pertinentes et efficaces sur notre
territoire. Et ceci gr@ce aux coopérateurs et salariés
mobilisés.

"Devenir plus grand que soi"... tel est le discours d'Oléna
Zelenska, Premiére dame de I'Ukraine. Donner le
meilleur de soi-mé&me pour un avenir plus collectif et
sociétal !

LETTRE DES
COOPERATIONS LOCALES
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ACTUS COOPERATIVE

La Coop IDEAL c’est la
mutualisation de services

au bénéfice d'un
développement territorial
solidaire depuis 1994.

Qu'est-ce que lI'animation territoriale ?
L'équipe administrative et financiere
d'IDEAL s'est laissée guider par son
animatrice Léa Gelb pour un temps de
cohésion musclé et agroécologique !

Olivier Gueguen a accueilli I'équipe
d'IDEAL autour d'une initiation &
l'agroécologie sur le site de la Ferme de
I'Abbatiale d Saint-Gildas-Des-Bois.

POUR METTRE EN PLACE UNE
ANIMATION DANS VOTRE
STRUCTURE, CONTACTEZ-NOUS !

TESTE ET APPROUVE !

ANIMATIONOI@COOP-IDEAL.ORG

ACTUS PTCE

La Coop IDEAL abrite et anime le Péle Territorial de Coopération
Economique NOLA (Nord-Ouest Loire-Atlantique).

L N Y17
NOLA
2 jours dédiés a la découverte du PTCE NOLA. Au

programme : visite apprenante, questions de
gouvernance, rencontres et ateliers sur nos tiers lieux !

POUR EN SAVOIR PLUS CONTACTEZ
ANIMATIONOI@COOP-IDEAL.ORG




ACTUS SOCIETAIRES
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LE CADO

Retour sur la formation Potager
' Agroécologique avec notre 'I 8
Cap© partenaire Terre & Humanisme.
” °
Les participants sont toujours impressionnés par la F evrier
qualité du lieu et des intervenants qu'ils
rencontrent d la Ferme de L'Abbatiale.

Nos prochaines formations 2023 démarreront par la Taille des Fruitiers
le 18 Février 2023 dans le cadre du cycle sur le ler semestre du Potager
au fil des saisons.

RESERVEZ EN LIGNE !

CRAPAL ¢ cruen

ire des Races Animales en Pays de la Loire

ECO-PATURAGE : LES ANIMAUX NE
SONT PAS DE SIMPLES TONDEUSES
ECOLOGIQUES !

Un colloque régional de I'éco-
pdturage suivi de visites
départementales auront lieu au
printemps 2023.

NOUVELLES PUBLICATIONS

Une étude est en cours sur I'impact
dans le réchauffement climatique
de la production de viande des
fermes du réseau.

Retrouvez prochainement les
fiches synthése sur le site du
CRAPAL.



https://crapal.fr/
https://crapal.fr/
http://cado-agroecologie.fr/
http://cado-agroecologie.fr/formations/

‘ Il CPIE LOIRE OCEANE

Le CPIE lance un programme
d’accompagnement de la
restauration collective, axé autour
de la démarche Mon Restau
Responsable, de I'’éducation &
I'alimentation responsable et de la
lutte contre le gaspillage
alimentaire.

TOUT LE PROGRAMME SUR LA
PAGE FACEBOOK DU CPIE

ALFA REPIT

Siége au 29 rue du Docteur Praux
44530 Saint-Gildas-des-Bois

M ﬁf&;‘fﬁ- ,
vhiifa Képit

Présente sur tout le nord de la Loire-Atlantique, lI'association ALFa
Répit offre ses actions du relais des aidants, de Guérande a
Chdéteaubriant. Elle accompagne les aidants par ['‘écoute, des
groupes de paroles et des ateliers visant & mieux comprendre les
troubles neurodégénératifs.

Elle s‘appuie également sur des structures de
répit & Vay, Guérande, Pornichet et Saint-
Gildas-des-Bois.

Pour 2023, une antenne itinérante est
attendue pour aller vers les familles et
mieux répondre a leurs besoins !


https://www.facebook.com/cpieloireoceane

SOLIDARITE
INTERNATIONALE

X TRANSMAD
DEVELOPPEMENT

Une délégation officielle
Malgache conduite par
deux maires des
communes rurales
d'ltampolo et d’Androka du
grand sud de Madagascar
nous ont rendu visite du 10
au 15 septembre 2022.

RENCONTRES, ECHANGES, ET VISITES ONT PERMIS DE TISSER UNE RELATION
DIRECTE ENTRE LES ACTEURS DE CETTE COOPERATION DECENTRALISEE

EMERGENTE.
C Fraveid et solidorité

Insertion par I'activité économique

L'entreprise sociale apprenante fait partie des

20 lauréats Economie Circulaire Pays de Loire ACCES-REAGIS
pour son projet de plateforme de réemploi de

matériel médical en collaboration avec I'ONG

Mutualistes Sans Frontiéres et le groupe VYV.

L'objectif est de réemployer 7 containers de matériel médical,
encadrés et gérés par les équipes d'Acces-Réagis en soutien aux
réseaux des ONG des Pays de la Loire.

L'AMBITION DES PARTENAIRES EST DE LANCER UNE
DYNAMIQUE INNOVANTE AUTOUR DU REEMPLOI DU MATERIEL
MEDICAL.

ENVOYEZ VOS CONTRIBUTIONS

ptce.nola@coop-ideal.org



https://transmad.org/

A VOUS DE JOUER !
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HORIZONTAL

3 ONG spécialiste de I'eau

4 Un réseau de boutiques solidaires
7 Association de soutien aux
aidants

10 Association de sensibilisation &
'environnement

13 Elle est au coeur de tous nos
projets

14 Entreprise sociale apprenante
15 Une économie centrée sur
I'humain

160 Q

sociétaires

55 La Moutonniére,

VERTICAL

1 Fédération pour la conservation
des races locales

2 Association de producteurs aux
paniers délicieux et solidaires

5 Coopérative de services
mutualisés

6 Locaux partagés

7 Entreprise sociale apprenante
9 Association qui forme et
accompagne a l'agroécologie

11 Un fameux PTCE

12 |Is sont reconnus par la loi de
I'ESS 2014

.

02 40 56 60 00

44260 Prinquiau
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OFFRE DE SERVICE IDEAL

La Coopérative IDEAL propose d ses sociétaires d'étre

2 2 @
accompagnes par ses expert-es pour developper leurs %0p-ig ec\.O‘g
projets grdce a la mutualisation de services.

GESTION - LOGISTIQUE

Location bureaux [ salles

Gestion de paie [ contréle de gestion
Gestion administrative et secrétariat
Solutions de mobilité

QUGHOPi» ORGANISME DE FORMATION

processus certifié
= = REFUBLIQUE FRANCAISE

La oertillcation qualind a #ié dellvrbe s titre de La catigorie daction suivanse
ACTIONS DE FORMATION

La Coopérative IDEAL est Organisme de
Formation

Les sociétaires peuvent solliciter son

intervention selon leurs besoins de formation.

ANIMATION TERRITORIALE

e Accompagnement au développement de projets coopératifs

e Animation d'ateliers de sensibilisation, formation autour des axes
du PTCE : réemploi et alimentation durable

e Création d'évéenements fédérateurs

e Elaboration et développement de partenariats territoriaux

e Communication : gestion de contenus et création de supports
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mailto:secretariat@coop-ideal.org

